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Das Kinder- und Familienzentrum am Sonnenhang

Das Kinder- und Familienzentrum der Stiftung GroRheppacher Schwesternschaft hat sich
aus der Arbeit des Kinderhaus am Sonnenhang heraus entwickelt. Qualifiziert betreuen ist
die padagogische Arbeit der Kindertagesstatten. Die Erweiterung zum Kinder- und
Familienzentrum nimmt die Kinder und ihre Familien in den Blick.

Der Auftrag des Kinder- und Familienzentrums hei3t BEGLEITUNG, BERATUNG und
BILDUNG. Das KiFaZ ermdglicht in seinen Raumen Familien auch BEGEGNUNG und
BETEILIGUNG. Die Angebote des KiFaZ stehen allen Weinstadter Kindern mit ihren
Familien offen.

BEGEGNUNG und BETEILIGUNG: Die Angebote vernetzen die Familien, ermdglichen
Kontaktaufnahme, fordern soziale Beteiligung und unterstiitzen den Erziehungsauftrag der
Familien.

BEGLEITUNG: Diese Angebote unterstiitzen die Eltern in ihrer Erziehungskompetenz.

BERATUNG: Diese Angebote werden vermittelt und finden oft in Kooperation mit den
Beratungsstellen im Landkreis statt. Es besteht die Moglichkeit Termine zu vereinbaren:

BILDUNG: Angebote zur Bildung férdern die Kompetenz der Familien und kniipfen an die
Lebenssituation der Eltern an.

Es stehen folgende Raumlichkeiten zur Verfligung:

2 Beratungsraume, mehrere Mehrzweckrdume, Elternecke, grof3e Kiiche, Werkstatt, Mensa
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1. Unser Auftrag als Kinder- und Familienzentrum am Sonnenhang

Das Kinder- und Familienzentrum am Sonnenhang startete die Entwicklung zum Kinder- und
Familienzentrum im September 2021. Wir sehen im Fokus unseres Auftrags Kinder und
Familien zu starken und diese mit moglichst unterschiedlichen Angeboten abzuholen. Durch
den raschen Wandel der Lebensbedingungen von Familien, die Notwendigkeit
Kindererziehung und Erwerbsleben in Einklang zu bringen und dem veréanderten
gesellschaftlichen Anspruch an Erziehung und Bildung, sind sowohl Eltern als auch alle
padagogische und erzieherische Tatigen vor eine Vielzahl von Herausforderungen gestellt.
Wer vor diesem Hintergrund Kinder nachhaltig und wirkungsvoll férdern und starken will,
muss die gesamte Familie des Kindes in den Blick nehmen und sie dort erreichen, wo sie

leben.

Kindertageseinrichtungen sind die Basis unseres Kinder- und Familienzentrums, sie sind
dabei wichtige und vertraute Orte, die einen geeigneten Rahmen bilden, um Bildung,
Erziehung und Betreuung mit familienorientierten Angeboten zusammenzufiihren. Wir bilden
so den Mittelpunkt eines Unterstitzungsnetzwerks aus Begegnung, Beratung, Bildung und
Begleitung, mit dem Ziel die familiaren Ressourcen, Kompetenzen und
Selbstwirksamkeitspotentiale zu starken und die Chancengerechtigkeit zu erh6hen. Die
vertrauensvolle Zusammenarbeit von Eltern und Erzieherinnen und Erziehern in den
Kindertageseinrichtungen ist hierfiir eine wichtige Grundlage. In enger Zusammenarbeit mit
den kommunalen Einrichtungen versuchen wir bestmdglich die Bedarfe zu biundeln und

passgenaue Angebote fir alle Weinstadter Eltern bei uns vor Ort anzubieten.



2. Durchgefuhrte Angebote zu Beratung und Begleitung

Monat Angebot Kurzbeschreibung
Mai 2022 | Kurberatung Vortrag zum Thema ,Kuren fur Mitter und Vater als Antwort
Seminar auf Belastung und Erschopfung®. Hier werden Interessierte
In Kooperation mit dem | Gber den Ablauf vom Antrag bis zur Nachsorge nach dem
Kreisdiakonieverband Kuraufenthalt informiert und kénnen Fragen stellen. Fir die
Rems-Murr personliche Beratung, Antragsunterstiitzung und Begleitung
nach der Kur kénnen vor Ort Termine vereinbart werden.
1 x jahrlich
8 Teilnehmer
Mai 2022 | Auskommen mit Junge Familie? Alleinerziehend? Finanzielle Engpasse?
Seminar | geringem Einkommen | Junges Familiengliick steckt voller Herausforderungen. Eine
davon ist oftmals die finanzielle Situation.
in Kooperation mit dem | Herr Schwarzkopf vom Kreisdiakonieverband gibt einen
Kreisdiakonieverband Uberblick Zu ALG I, Wohngeld, Kindergeld,
Rems-Murr Unterhaltsvorschuss und Kinderzuschlag. Weitere Themen
kénnen eingebracht werden. Herr Schwarzkopf geht auf
1 x jahrlich individuelle Fragen ein.
2 Teilnehmer Es gibt auch die Mdoglichkeit Einzelberatungstermine zu
vereinbaren oder bei Bedarf eine Vermittlung an die
Schuldnerberatung im Familienzentrum Endersbach.
Sept. Familienberatung Mit dem Angebot der Familienberatung im Kinder- und
2022 bis Familienzentrum am Sonnenhang wollen wir Familien
Feb. 1 x wdchentlich Unterstlitzung anbieten und den genannten Hilfebedarf
2023 30 Teilnehmer decken.

freitags von 8.00 bis
12.00 Uhr und nach
Bedarf

Die Familienberatung bietet regelméafRiig personlich Hilfe und
Beratung. Sie versteht sich als erste niedrigschwellige
Anlaufstelle.

In der Familienberatung finden Familien Hilfe und Beratung
in allen Fragen der Erziehung, des familidaren
Zusammenlebens und der Organisation des Alltags. Das
Weitern bietet die Familienberatung Unterstitzung in
schwierigen personlichen Lebenslagen. Sie steht den
Menschen wertschéatzend und begleitend zur Seite und kann
an weitere soziale Einrichtungen und Kooperationspartner (z.
B. KJA, KDV, ...) weitervermitteln. Ganz praktisch kann die
Familienberatung beim Verstehen und Ausfilllen von
Formularen und Antrdgen unterstiitzen oder bei der Suche
nach weiterfihrenden Adressen (z. B. VHS, Vereine,
Kursangebote, Gesprachskreise, Selbsthilfegruppen, Arzte,
Therapeuten, Frihférderstelle) helfen.

Das Ziel der Familienberatung ist es, Eltern Mut zu machen,
sie in ihrer Erziehungskompetenz zu starken und ihr
Selbsthilfepotential zu férdern. Als Tur6ffner vereinfacht die
Familienberatung den Zugang zu anderen professionellen
Beratungs- und Unterstitzungssystemen oder initiiert
gemeinsam mit der Familie einen Hilfeprozess.

Ferner macht die Familienberatung die Familien verstéarkt auf
bestehende regelmafiige Kursangebote im Familienzentrum
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aufmerksam, um sie durch die Teilhabe in ein soziales
Miteinander einzubinden.
Dariber hinaus bieten die Kurse auch eine erste
Kontaktmaoglichkeit, um sich bei Bedarf unverbindlich zu
informieren, Vertrauen zu gewinnen und Hilfe und Beratung
in Anspruch zu nehmen.

Sep. Beratung durch den Herr Gassmann berét die Familien Uber die Angebote und
2022 bis | ambulanten Dienst des | Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe und bespricht bei
Feb. Jugendamts Bedarf den individuellen Hilfeplanprozess.
2023
1 x monatlich Leider konnte das Angebot, aufgrund gesundheitsbedingtem
Ausfall, noch nicht wie geplant starten.
Sep. Infotelefon Mit unserem Infotelefon unterstiitzen wir gerne Birgerinnen
2022 bis und Burger, bei Fragen zu unterschiedlichen Angeboten, der
Feb. 1 x wdchentlich Vermittlung zur passenden Anlaufstelle je nach Bedarf des
2023 24 Teilnehmer Anrufers.
Dienstags 9-11 Uhr
Okt. Intensivspielgruppe Die Intensivspielgruppe ist ein Angebot fur Mitter und Véater
2022 bis mit Kindern von 0-3 Jahren, die Kontakt zu anderen Eltern
Feb. kntpfen und Erfahrungen austauschen mdchten.
2023 1 x wdchentlich Alltagliche Fragen zu Erziehung, Ernéahrung und Férderung
68 Teilnehmer stehen im Vordergrund. Hier bieten wir gentigend Raum, um
76 Kinder diese zu besprechen. So ist es uns mdglich individuell und
intensiv. auf lhre Lebenssituation und Bedurfnisse
einzugehen.
Sie lernen sich in ihrer Elternrolle zu festigen und
weiterzuentwickeln und die Bedirfnisse lhres Kindes zu
erkennen und darauf einzugehen.
Die Kinder lernen den Kontakt zu Gleichaltrigen kennen und
bekommen altersgerechte Anregungen zum Spielen mit
unterschiedlichen Schwerpunkten.
Juni Erste-Hilfe-Kurs am Der Kompaktkurs "Erste Hilfe am Kind" wendet sich speziell
2022 Kind an Eltern, GroReltern, Erzieher, Babysitter und an alle, die mit
und Jan. Kindern zu tun haben und auf Eventualitdten und Notfalle
2023 in Kooperation mit dem | vorbereitet sein wollen. So sollen die Teilnehmenden

DRK

2 x jahrlich
40 Teilnehmer

Kenntnisse zur Erstversorgung Erhalten, die sie sie in ihrer
Handlungsfahigkeit  stdrken. Es  werden  keinerlei
Vorkenntnisse ben6tigt.

Durch dieses flexible Angebot bietet sich die Mdglichkeit,
innerhalb von 4 Unterrichtseinheiten, die "wichtigsten”
Notféalle von Sauglingen, Klein- und Schulkindern zu
erkennen und zu behandeln.

Beispielhaft werden folgende Themen behandelt werden:
Bewusstlosigkeit — Wiederbelebung - Atemstorungen
Kopfverletzungen - Fieberkrampf




Intensivspielgruppe

3. Durchgefihrte Angebote zu Bildung

Monat Angebotsbezeichnung Kurzbeschreibung
Okt. bis Forschernachmittag | Forschernachmittage zu den Elementen. Angeleitetes Eltern
Nov. - Kind forschen und experimentieren mit Licht, Wasser,
2022 3 Termine Feuer und Luft. Dabei werden die Kinder spielerisch an
18 Teilnehmer naturwissenschaftliche Themen herangefihrt. Gleichzeitig
21 Kinder geben wir den Eltern neue Impulse fir kindgerechte
Bildungsangebote.
Okt,2022 | Herbstlieder singen | Gemeinsames Herbstlieder singen mit Eltern und Kind. Neue
Lieder kennenlernen, dabei die Sprach- und Stimmbildung
1 Termin der Kinder starken.
6 Teilnehmer
6 Kinder
Nov.2022 | St. Martin Ein Mittag rund um den St. Martin. Eltern und Kinder singen
gemeinsam Lieder, es fand ein Rollenspiel statt und es
1 Termin wurden Spiele gespielt.
6 Teilnehmer Gemeinsame Zeit mit Eltern und Kind, begleitet durch
6 Kinder thematische Angebote zum St. Martin.
Nov.2022 | Adventslieder Gemeinsames Adventslieder singen mit Eltern und Kind.

singen

1 Termin
5 Teilnehmer
5 Kinder

Neue Lieder kennenlernen, dabei die Sprach und
Stimmbildung der Kinder starken.




Nov.2022 | Rund um den Eltern und Kinder erleben verschiedene Angebote rund um
Nikolaus den Nikolaus. Gemeinsam wird gebastelt und gebacken.
Ein Mittag zum Erleben mit allen Sinnen.
1 Termin
5 Teilnehmer
6 Kinder
Dez.2022 | Biblische Unterschiedliche biblische Geschichten werden fur Eltern
bis Geschichten und Kinder kindgerecht erzahlt und durch Figuren
Feb.2023 | kindgerecht erzahlt | visualisiert.

2 Termine
13 Teilnehmer
13 Kinder

Das gemeinsame Horen von Geschichten fordert
Sprache, Empathiefahigkeit, Nahe und viele weitere
Schlusselelemente der kindlichen Entwicklung. Ein gut
ausgebildeter Wortschatz kann dazu beitragen, die
eigenen Geflhle besser auszudriicken oder sich in
sozialen Situationen leichter zu tun — hier kann das
Erzahlen von Geschichten, im Kindergarten oder zu
Hause, gezielte Impulse liefern. Wichtig ist hier der
dialogische Aspekt der Erzahl- oder Vorlesesituation —
bei dem das Kind aus der passiven Rolle des Zuhdrers
herauskommt und durch Fragen und Sprechanlasse
aktiv am Erzahlgeschehen teilnimmt. Wir sehen das
Erzéhlen von biblischen Geschichten neben den
ausgefuhrten Férderungen der Sprachentwicklung auch
als kulturelles Bildungsangebot.

Vater — Kind - Werken




4. Durchgefihrte Angebote zu Begegnung

Mai Lauftreff fur Frauen Bei unserem Lauftreff sind alle Frauen, egal ob Anfangerin
2022 in Kooperation mit oder Fortgeschrittene, egal ob mit Kinderwagen oder
bis WeiBIM Laufstocken und egal welchen Alters herzlich willkommen. Die
Feb. Laufgruppe wird von einer Ubungsleiterin des KiFaZ begleitet.
2023 1 x wdchentlich
Donnerstags 17-18
Uhr
280 Teilnehmer
Juni Burgerfest Am Burgerfest haben wir uns mit Naturbastelaktionen fur Kinder
2022 Grine Mitte beteiligt. Ebenso waren wir mit einem Infostand zum Kinder- und
Familienzentrum vertreten.
1 x jahrlich Viele Interessierte, bekannte und neue Gesichter kamen an
242 Teilnehmer unseren Stand. Interessante Gesprache und Angebotswinsche
der Burgerinnen und Birger konnten aufgenommen werden.
Juni Lichtstubentreff Wir treffen uns in regelméaRigen Abstéanden, um beisammen zu
2022 - sein und gemeinsam zu "werkeln" und um Kontakte zu kntpfen,
Feb. 2 x monatlich ganz in der Tradition der friiheren Lichtstuben. Jede oder Jeder
2023 Montags macht das, wozu er Lust hat: stricken, hékeln, etwas basteln ect.
17.30 — 19.00 Uhr Ein Einstieg ist jederzeit moglich.
96 Teilnehmer
Okt. Tag der offenen Tur | Offentliche Veranstaltung zur Einweihung unsers Bildungs- und
2022 Begegnungszentrums.
1 x jahrlich Ausstellung unserer Angebote, Hausfihrungen,
428 Teilnehmer Kreativangebote, Spielerunden Jung&Alt, Ponyreiten, Kaffee-
Treff, etc.
Raum flr Begegnung und Austausch fir alle Familien.
Okt. Fit durch den Alltag | Im 4 Wochenrhythmus wechselnde Sportangebote. Die
2022 mit Angebote werden von sportlich interessierten Menschen
bis Kinderbetreuung durchgefuhrt, es geht darum sich gemeinsam fit zu halten.
Feb. Meistens fehlt die Zeit, der passende Babysitter oder das Geld,
2023 1 x wdchentlich hier bei uns vereinen wir Sport mit Kinderbetreuung kostenlos.
Dienstags 15.30- Mit dem Angebot méchten wir Eltern die Mdglichkeit geben in
16.30 Uhr Bewegung zu kommen, um einen Ausgleich zum stressig Alltag
134 Teilnehmer zu schaffen. Gleichzeitig kann sich mit den Teilnehmenden
182 Kinder ausgetauscht werden.
Feb. Dinner Abend fur Ein Angebot fur Eltern, die Paar Zeit miteinander verbringen
2023 Paare mit mochten. Die Kinderbetreuung wird durch das padagogische
Kinderbetreuung Personal des Kinder- und Familienzentrums gewahrleistet,
sodass Sie den Abend in vollen Zigen genie3en. Das
2 x jahrlich Abendessen findet im Resteraunt Cédric in Beutelsbach statt.
20 Teilnehmer Immer mehr Paare sind zwischen beruflichen und familiaren
17 Kinder Verpflichtungen so eingebunden, dass gemeinsame Zeit als
Paar kaum noch moglich ist.




Feb. Offenes Elterncafé | Im Elterncafé treffen sich Eltern aus ganz Weinstadt, um sich

2023 kennenzulernen, sich auszutauschen und soziale Kontakte am
1 x wdchentlich Wohnort zu knipfen. Familien- und erziehungsspezifische
Montags 15.00-16.30 | Themen  wollen  wir gemeinsam  thematisch  und
Uhr abwechslungsreich aufgreifen. Begleitet wird das Angebot von
24 Teilnehmer unserer Sozialpadagogin.

-liche Einladung zum

Elterncafél

1.Termin 12 .Oktober 9-11 Uhr im

Kinder-/ Familien- zentrum im |

Neubau Oberlinstr.4/2

Tag der offenen Tir im Oktober 2022

Intensivspielgruppe
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5. Nutzerkontakte

Nutzerkontakte im Vergleich zum Vorjahr

1600
1400
1200
1000
800
600
400

200
Sep. 21 - April 22 Mai 22 - Feb. 23

B Erwachsene M Kinder

Insgesamt haben wir im Zeitraum Mai 2022 bis Februar 2023 mit unseren Angeboten im

Kinder- und Familienzentrum 1.181 Erwachsene und 332 Kinder erreicht.

NUTZERVERTEILUNG

intern
38%

extern
62%

Davon waren 62% der Teilnehmer Personen, die nicht Kinder oder Eltern unserer beiden
Kindertagesstatten sind. Wir bezeichnen diese Teilnehmer als externe Teilnehmer.



NUTZERVERTEILUNG NACH ANGEBOTSART

Begegnung
80%

Bildung
6%

Beratung
14%

Ein grol3er Teil der Angebote fordert die Begegnung und Vernetzung der Familien in
Weinstadt und starkt damit das soziale Netz der Familien.

NUTZERVERTEILUNG NACH ORTSTEILEN

Saffrichhof ~ Sonstige
3%
Striimpfelbach 5% °

7%

Beutelsbach
44%

GroBBheppach
21%

Endersbach
13%

Die Teilnehmer an den Angeboten verteilen sich auf alle Ortsteile von Weinstadt, wobei der
Anteil groRere Teil aus Beutelsbach kommt, in dem auch das Zentrum gelegen ist.

Eingeladen sind immer Familien der Weinstadt.
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NUTZERVERHALTNIS

Kinder
22%

Manner
20%

Die Angebote werden Uberwiegend von Frauen genutzt. Deshalb soll im nachsten Jahr der

Fokus auch mehr auf Vater gelegt werden.

6. Offentlichkeitsarbeit

Fur unsere Offentlichkeitsarbeit nutzen wir unterschiedliche Kanale, um eine moglich groRe
Bandbreite der Familien in Weinstadt zu erreichen. Folgende Medien werden zu

Offentlichkeitsarbeit genutzt:

e Homepage: www.kifaz-am-sonnenhang.de

e Instagram: Wir veroffentlich regelmafig unsere Angebote auf unserem Instagram

Profil: Kifaz_am_Sonnenhang.

e Facebook: Wir veroffentlich regelméafig unsere Angebote auf unserem Facebook
Profil: Kinder-und Familienzentrum am Sonnenhang

e KiFazZ Flyer: Ein Flyer beschreibt die Arbeit und Angebote des KiFaZ. Dieser ist mit
einem QR Code versehen mit dem man direkt auf unsere Homepage zum aktuellen
Programm gelangt. Die Flyer werden an allen kommunalen Kitas, an
unterschiedlichen zentralen Auslagepunkten in Weinstadt (44 Stellen) verteilt. Die
Auflage belauft sich auf ca. 4000 Stuck.
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Gemeindeblatt: Wir verdffentlichen wochentlich das aktuelle Programm des Kinder-

und Familienzentrums im "s Blattle.

Plakate: Einzelne Angebote werden zusatzlich noch mit Plakaten in Weinstadt

beworben.

Schaukasten: In unserem Schaukasten, in der Oberlinstral3e 8, werden unsere
aktuellen Angebote 6ffentlich ausgehangt — ebenso im Eingangsbereich des KiFaZ in
der OberlinstralRe 4.

NUTZER SIND WIE FOLGT AUF UNSERE ANGEBOTE
AUFMERKSAM

Gemeindeblatt__——
52% Digitale Medien

12%

Flyer interner
18% Mailverteiler
4%

/. Kooperationen

Mit folgenden Kooperationspartnern arbeiten wir zusammen, werden Angebote gestaltet

oder interessierte Eltern fur spezielle fachliche Angebote weitervermittelt:

Kommune Weinstadt

Stadtseniorenrat Weinstadt

Familienzentrum Weinstadt (eva)

Sozial- und Diakonieverein Weinstadt

Kirchgemeinden Weinstadt- Beutelsbach und W.-GroRheppach
Kreisdiakonie-Verband Waiblingen

Evangelische Erwachsenenbildungsstatte

Landratsamt Waiblingen

Ambulanter Dienst Kreisjugendamt
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- DRK
- Weinstadt Beirat fur Integration und Migration

Die Akquise weiterer Kooperationspartner flr unseren Standort in Beutelsbach ist bereits
geplant. Besonders wichtig ist uns neben der Neuakquise, auch der Ausbau unserer bereits

bestehenden Angebote mit Kooperationspartnern.

Die wichtigsten Kooperationspartner in Weinstadt sind die Kommune und das
Familienzentrum eva in Endersbach. Gemeinsam kénnen wir ein grol3es, vielschichtiges und
bedarfsangepasstes Angebot fur alle Birgerinnen und Burger in Weinstadt schaffen. In
enger Zusammenarbeit mit den kommunalen Kindertagesstatten versuchen wir die Bedarfe
bestmdoglich zu bindeln und passende Angebote fir alle Weinstadter Eltern bei uns vor Ort
anzubieten. Der Austausch mit den kommunalen Kindertagesstatten findet in der Leitungs-
AG, uber die Fachberatungen der Kommune und in direktem Kontakt mit den Kita Leitungen

statt.

Die bereichernde Kooperation mit dem Familienzentrum eva Endersbach wird
weiterwachsen und optimiert. Der Kooperationsstart wurde durch Corona, dann den Neubau
unserer neuen KiFaZ Raume und jetzt den Umzug des Familienzentrums in die
NelkenstralRe erschwert. Wir sehen in der Zusammenarbeit noch viel mehr Potenzial und
wollen dies in einer frihzeitigen Jahresplanung fir 2024 optimieren und Synergieeffekte

nutzen.

8. Ausblick ins Programm 2023 / 2024

Aufgrund der Er6ffnung unserer Raume im Bildungs- und Begegnungszentrum am
Mutterhaus im September 2022 haben wir neue Moglichkeiten, unsere Angebote zu
erweitern und durch neue Angebote zu erganzen. Gesprache und Planungen mit unseren
Kooperationspartnern finden fortlaufend statt. Einige unserer Gesprache waren sehr
erfolgreich und gehen in die konkrete Umsetzung. Es folgt ein Ausblick auf die bereits

geplanten Angebote in diesem Jahr.
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Marz 2023

Vatergruppe - 1x monatlich

Nach dem Vorbild der erfolgreichen Schorndorfer Vater-Gruppe, die sich seit April 2022 trifft,
starten wir Ende Marz in Weinstadt-Beutelsbach eine Weinstadter Vater-Gruppe. Der
Manner-Coach und Gestalttherapeut Leonhard Fromm wird auch diese Weinstadter Gruppe
moderieren.

Der 59-jahrige Schorndorfer wird in seinem Impulsreferat allen interessierten Vatern eine
Vorstellung vermitteln, was sie in einer Vater-Gruppe erwartet: Manner kdnnen sich in der
Gruppe mit ihren eigenen Vatern und ihrer Kindheit auseinandersetzen, um im Kontakt mit
ihren Kindern bewusst und reflektiert zu sein, neben Erziehungsfragen und Werten, die Vater
vermitteln wollen, geht es erfahrungsgemalf auch um Partnerschaftsthemen. Kinder
brauchen fir ihre psychische Gesundheit gleichermal3en vaterliche wie miitterliche Anteile.
Den ,guten Vater‘ zeichnen Empathie, Intuition, Klarheit und Prasenz aus. In der Gruppe
lernen Vater, ihre Geflihle zu spiren und zu artikulieren. Das wirke generell kraftvoll in die

Partnerschaft und in das Familiensystem hinein.

Tipps fur gelungene Kommunikation mit dem Kreisdiakonieverband Rems-Murr

Ein Abend fir Menschen mit ohne Paarbeziehung. Vermutlich kennen wir das alle: von
einem Moment auf den anderen geht uns oder unserem Gegenuber der ,Rollladen runter*
oder das ,Herz auf‘. Anhand von mitgebrachten Situationen und der Méglichkeit eigene
Beispiele einzubringen, wird uns an manchen Stellen ein Licht aufgehen und die
zwischenmenschliche Kommunikation weniger ratselhaft bleiben. Ziel des Abends ist, sich
selbst und andere besser zu verstehen, klarer und eindeutiger zu kommunizieren. Sonja
Lupfer-Rieg, Kreisdiakonieverband Rems-Murr, fuhrt durch einen praxisorientierten Abend
mit Impulsen, Beispielen und Ubungen.

Wo: Veranstaltungsraum im Kinder- und Familienzentrum am Sonnenhang (Haus 2 im
Neubau)

Oberlinstral3e 4/2, 71384 Weinstadt-Beutelsbach

Wann: Dienstag, 14. Marz 2023, 20 Uhr bis 22 Uhr

Weltfrauentag mit dem Familienzentrum eva in Endersbach und dem WeiBim

Der Weltfrauentag findet seit 1911 immer am 8. Méarz statt. Er ist mittlerweile zu einem
internationalen Tag fur die Rechte der Frauen geworden. Wir méchten an diesem Vormittag
Frauen aus Weinstadt einladen, den Alltag hinter sich zu lassen und bei uns Gemeinschaft

und Solidaritat mit anderen Frauen zu erleben.
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Ein Angebot flr Frauen, zum Entspannen und Austauschen. Unser Programm findet
vormittags im KiFaZ in Beutelsbach statt und nachmittags im FaZ Endersbach. Die
Durchfiihrung des Angebots wird an beiden Standorten gemeinsam mit Frau Seckin,
Weinstadter Beirat fur Fragen der Integration und Migration (WeiBim), stattfinden.

»Im Quartier gemeinsam zu Tisch* -

Ein Projekt der Stadt Weinstadt und der Stiftung GroRheppacher Schwesternschaft

Ein besonderes Angebot im Quartier, ein gemeinsamer Mittagstisch, kann aufgrund einer
gemeinsamen Initiative der Stadt Weinstadt und der Stiftung GroRRheppacher
Schwesternschaft an 10 Terminen verwirklicht werden. Vom 9. Méarz bis zum 11. Mai 2023
jeweils donnerstags von 12.00 Uhr bis 13.00 Uhr, ladt die Stiftung GroRBheppacher
Schwesternschaft in Beutelsbach Weinstadter Burgerinnen und Birger in ihre Mensa im
Bildungs- und Begegnungszentrum am Mutterhaus, Oberlinstral3e 4, zum Mittagessen ein.
Das Land Baden-Wuirttemberg fordert diese Initiative in seinem Projekt ,Angebote zur
Sicherung von sozialer Teilhabe und gesellschaftichem Zusammenhalt im Quartier.
Eingeladen sind alle, die nicht allein, sondern in Gemeinschaft essen mochten. Durch diese
Forderung des Landes als Quartiersprojekt ist es der Stiftung moglich, im Projektzeitraum das
Mittagessen fur Géaste zu einem Preis von vier Euro anzubieten. Die Gaste kénnen zwischen

einem Hauptgericht mit Salat und Nachtisch und einer vegetarischen Variante wahlen.

April 2023

Internationaler Kochtreff der Stadt Weinstadt

Ab April 2023 wird der internationale Kochtreff der
Stadt Weinstadt in unserem Haus stattfinden. Immer
am ersten Dienstag im Monat wird Frau Seckin,
WeiBIM, den internationalen Kochtreff, offen fir alle

Interessierten, bei uns anbieten.

LESUNG von Claudia Leihenseder - Demenz-Tagebuch ,,DA STEHT 'NE OMA VOR
DER TUR!*

Am Mittwoch, den 26.04.23 von 19.00 — 20.30 Uhr findet die Lesung im Veranstaltungsraum
Oberlinstr. 4/2 des Kinder- und Familienzentrums statt.
Bitter. Bitterstif3. Komisch? Ja. Demenz ist gnadenlos. Aber in all den Untiefen im Alltag mit

einer frith erkrankten Mutter gibt es auch Situationen zum Schmunzeln und zum Lachen.
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Und immer wieder auch zum Weinen und aus der Haut fahren. Eine Achterbahn der Gefuhle.
Die Schorndorfer Autorin Claudia Leihenseder liest aus ihrem illustrierten Demenz-
Tagebuch, in dass ihre hautnahen Erfahrungen als Angehdrige eingeflossen sind. Der Alltag
einer pflegenden Angehdrigen und zweifachen Mutter — im Spagat des taglichen Wahnsinns
zwischen Schreibtisch und Bugeltisch, zwischen Kindergarten und Kontrollbesuch bei der
eigenen Mutter. An diesem Abend ist ein Bichertisch der Buchhandlung Blessings 4 you
aufgestellt. Die Autorin wird signieren.

Internationale Frauengruppe startet ab April 2023, 1x wochentlich in Zusammenarbeit
mit dem WeiBim

Geleitet wird die internationale Frauengruppe von Frau Huyla Seckin (WeiBim) und Frau
Carmen Joachim (Sozialpadagogin KiFaZz). Die Gruppe soll den Frauen in den
unterschiedlichsten Lebenssituationen und unterschiedlichen kulturellen Kreisen die
Mdoglichkeit geben sich in einem geschitzten Rahmen auszutauschen. Themen zu
Erziehungsfragen, Partnerschaftsthemen und Berufsthemen (Vereinbarkeit von Beruf und

Familie) sollen dabei im Fokus des Austauschs sein.
In Vorbereitung:

Kursangebote mit der VHS Rems-Murr

Ab September 2023 werden wird in Zusammenarbeit mit der VHS 3x jahrlich Kursangebote
bei uns vor Ort anbieten. Inhaltliche Themenschwerpunkte werden Erziehungs-, Bildungs-

und Gesundheitsthemen sein.

Starke Kurse in Zusammenarbeit mit dem Familienzentrum eva

Organisiert von dem Familienzentrum eva in Endersbach freuen wir uns sehr von September
bis Dezember 2023 einmal monatlich STARKE Kurse anzubieten. Diese beinhalten
unterschiedlichen Erziehungsthemen, wie Grenzen setzten, Geschwisterstreitigkeiten und

Sexualerziehung.

In Vorbereitung sind weitere Angebote:

- Kochkurse ,Einfach Kochen fiur Kinder*
(Bildung und Gesundheit)

- Manner Kochkurs (Begegnung und soziales
Netzwerk)

- Spiritualitat in der Familie heute (Bildung und

Begegnung)
- Werkeln mit Holz (Begegnung — Véter)
- Social Media fur Kinder — Umgang und Relevanz (Bildung)

- Treff fur Alleinerziehende (soziales Netzwerk)
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- Pflanzaktion am 01. April — Griine Mitte (Gemeinschaft und Beteiligung)
- Tag der offenen Tur am 22. April (Gemeinschatft)

9. Fazit

Mittlerweile sind seit dem Start in die Arbeit als Kinder- und Familienzentrum eineinhalb
Jahre vergangen. In dieser Zeit haben wir viel erreicht. Aus einer KiTa wurde ein KiFaZ — die
Arbeit und der Blick auf die Familien hat sich verandert. Das Angebot wurde erweitert und
auch die Mitarbeiter haben ein neues Selbstverstandnis ihrer Arbeit gewonnen.

Mit der Fertigstellung unseres Neubaus vergréRerten sich die raumlichen Méglichkeiten.
Eine intensive Zusammenarbeit mit Senioren der Tagespflege wurde méglich. Die neuen
Aussenlagen bieten Raum fir die padagogische Arbeit mit Tieren und die Arbeit im Garten
auch fur unsere KiTa-Kinder und fur Angebote des KiFaZ.

Ein besonderes Highlight war der Tag der offenen Tur zur Eréffnung unseres Neubaus im
Oktober 2022. Uber 600 Besucher waren an der Arbeit der Stiftung interessiert und haben
sich fur die Angebote interessiert.

Die Angebote wurden und werden von den Familien gut angenommen. Das sehen wir an
den Teilnehmerzahlen und den Riickmeldung von Teilnehmern. Wir freuen uns auch sehr,
dass immer mehr Teilnehmer aus anderen Stadtteilen die Angebote wahrnehmen.

Erfolgreich konnten wir ein regelmafiges offenes Beratungsangebot installieren, das
ratsuchenden Eltern ein niederschwelliger Zugang zu Hilfeangeboten ist.

Ein wichtiges Thema wird flr uns die Zusammenarbeit mit Ehrenamtlichen Mitarbeitern sein.
Die Gewinnung von Ehrenamtlichen und das Einbinden in die Arbeit des KiFaZ ist Ziel in
diesem Jahr.

Wir freuen uns sehr, dass das gemeinsame Projekt im Landes-Foérderprojekt Quartier
zusammen mit der Kommune die Forderzusage erhalten hat. Zum einen das Angebot - einen
gemeinsamen Tag der offenen Tir in Zusammenarbeit mit der Kommune und dem
Familienzentrum Weinstadt der eva e.V. zu gestalten. Und zum zweiten einen offenen
Mittagstisch als nachbarschaftliches Angebot in Beutelsbach anzubieten. Beide Projekte
wollen wir nutzen, uns als Einrichtung weiter bekannt zu machen und zu vernetzen,
Menschen zusammen zu bringen und fir ehrenamtliches Engagement zu werben. An diesen
Projekten wird auch die Zusammenarbeit mit beiden Kooperationspartnern wachsen.

Die Rickmeldungen der Teilnehmer und die Resonanz aus dem Sozialraum bestéarken uns
in unserer Arbeit. Es liegt noch weitere Aufbauarbeit vor uns und wir freuen uns, auf einen
guten Austausch.

An dieser Stelle danken wir der Stadt Weinstadt fur ihre Unterstiitzung unserer Arbeit und far
alle gute Zusammenarbeit und freuen uns auf die ndchsten Jahre in guter Kooperation.

Wir freuen uns auf ein weiteres Jahr mit viel Entwicklung, um Familien in Weinstadt zu
Unterstutzen.

10.3.2023
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