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Mobil unterwegs mit dem
SeniorenMobil

Mit zunehmendem Alter geht die Mobi-
litat verloren und Fahrten aufler Haus
sind nicht mehr selbstverstandlich.

Wir fahren Sie innerhalb
von Kernen

Ehrenamtliche Fahrerinnen und Fahrer
bringen Sie z. B. zum Einkaufen, Arzt
oder zu einer Veranstaltung innerhalb
von Kernen (Rommelshausen + Stetten).

Sie werden vor der Haustur abgeholt
und wieder zuruckgebracht —

auf Wunsch begleitet man Sie auch
gerne beim Einkauf.
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SeniorenMobil ol
fur Fahrten O O
innerhalb von Kernen



lhr direkter Draht zum
SeniorenMobil

Melden Sie sich zur Fahrt an:
Fon 07151.205229-28

Mo. bis Do. 10:00 bis 12:00 Uhr
(mindestens | Tag vorher)

» Fahrtzeiten
Di.und Fr. 08:00 bis 18:00 Uhr
Mi. 08:00 bis 13:00 Uhr

» Fur Biirgerinnen und Burger von
Kernen uber 60 Jahre

» Kostenlose Fahrten innerhalb von
Kernen (Rommelshausen + Stetten)

» Abholung zu Hause (gerne auch
mit Begleitung)

» Fahrgastspende erwunscht:
Volksbank Stuttgart eG
DE27 6009 0100 |190 7840 17

Biiro Aktiver Biirger im Blirgerhaus
Stettener StraBe 18,71394 Kernen im Remstal

Biurgernetz Kernen

www.buergernetz-kernen.de
seniorenmobil@buergernetz-kernen.de

Seniorenrat Kernen
www.seniorenrat-kernen.de
vorstand@seniorenrat-kernen.de

Unterstiitzt durch das Ministerium fiir Soziales und Integration aus Mitteln des
Landes Baden-Wiirttemberg und aus Mitteln der gesetzlichen Pflegeversicherung
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Seniorenmobil in Kernen

Mehr als ein Chauffeur fiir alte Menschen

Yor Florian Ladenburger - 30. September 2016 - 14:30 Uhr

In Kernen fahrt ab nachster Woche das Seniorenmobil. Das kostenlose Angebot wird
durch Spenden finanziert.

Von Mittwoech an fiir
Menschen ab 60
Jahren in Kemen im
Einsatz: Das
Seniorenmobil. Foto:

Kernen - Mit 66 Jahren, da fingt das Leben an, hat einst der bekannte Sanger
Udo Jiirgens behauptet. Er selbst gab noch mit 80 Jahren ausverkaufte
Konzerte. Doch andere Menschen sind nicht mehr so fit wie der
Chansonnier, auch wenn sie einige Jahre jinger sind. Damit diese nicht von
der Auflenwelt abgeschnitten sind, gibt es ab niachster Woche in Kernen das
Seniorenmobil.

Das ist ein kostenloses Fahrangebot flir Biirger ab 60 Jahren. Sie kénnen
eine Fahrt, beispielsweise von der eigenen Wohnung zum Supermarkt und
zuriick, buchen. Dabei ist das Angebot nicht nur aufs Fahren beschrénkt.
_Wir bieten den Senioren auch an, dass die Fahrer sie begleiten, zum Beispiel
in den Supermarkt, und Einkaufstiiten tragen’, sagt Manfred Schert vom
Biirgernetz Kernen, der das Projekt mit dem Seniorenrat ins Rollen gebracht
hat. Im Bus kann auch ein zusammengeklappter Rollstuhl mittransportiert
werden.

Es ist nicht das erste Angebot fiir Senioren

Es ist nicht das erste Angebot fiir Senioren. ,Seit knapp drei Jahren gibt es in
Kernen ja schon das Senioren-Taxi", sagt Manfred Schert. Das Taxi wird von
der Gemeinde finanziell unterstiitzt und kann so Fahrten zum Preis von fiunf
Euro anbieten. ,Das ist ein sehr gutes Angebot”, sagt Schert, ,aber bei Hin-
und Riickfahrt ist man dann schon bei zehn Euro, und das ist manchen auf
die Dauer einfach zu viel"



So kam die Idee des Seniorenmobils auf. Das Angebot lauft komplett auf
Spendenbasis. ,Die Gemeinde unterstiitzt ja schon das Senioren-Taxi", sagt
Schert. ,Dafiir wird uns ein VW-Bus gestellt” Gefahren wird der von zwolf
Ehrenamilichen. Eine spezielle Ausbildung haben diese nicht, sie sind
einfach normale Biirger, die sich diese Arbeit zutrauen und Fahrpraxis
haben.

Als Konkurrenz zum Senioren-Taxi sieht sich der Fahrdienst nicht

Als Konkurrenz zum Senioren-Taxi sieht Manfred Schert den Fahrdienst
nicht: ,Wir fahren ja nur an zwei Tagen die Woche, und es gibt genug
Menschen, denen fiinf Euro fiir eine Fahrt nicht zu viel ist”

Wichtig ist jetzt, dass es genug Nachfrage gibt, sagt Manfred Schert. Dabei
betont er aber noch, dass sich das Fahrangebot nur auf die Gemeinde Kernen
beschriankt. ,Manche haben schon gesagt, sie milssten nach Beinstein oder
Waiblingen — das geht nicht Auch Krankentransporte werden nicht
{ibernommen.



Batknanger Kireiszeitung

Weissachs E-Biirgerbus nimmt Fahrt auf

31 Fahrer stehen fur den Dienst bereit — Seit September rolit das ehrenamtliche Angebot fir den Weg zum Arzt
oder ins Klinikum

Seit Mitte September lduft Weissachs Bilrgerbus. Der Service mit dem E-Fahrzeug ist zwar langsam ins
Rollen gekommen, er nimmt aber zusehends Fahrt auf. 31 Chauffeure stehen fiir den vom
Ortsseniorenrat initiierien und von der Gemeinde unterstiitzten Dienst bereit.

Der Weissacher Biegerbus hilft, wenn die Mobilitat cingeschrinkt ist (von links): Ortsseniorenrat
Ridiger Frey, Fahrerin Brigitte Sorg, dic Fahrgiste Helga Czerwonka und Erna Schreiber sowie am
Steuer der Fahrer Giinter Russ und (inten) Biirgermeister Jan Schélzel, Foto: A, Becher

Voh Armin Fechter

WEISSACH IM TAL. Das Angebot war von Anfang an positiv hinteriegt, berichtet Birrgermeister lan Schélzel.
Schon im Vorfeld kam das Thema immer wieder auf, gerade auch in Gesprachen mit diteren Mitblirgern, etwa
wenn er bei Seniorengeburtstagen zu Besuch war oder auch beim Krankenpflegefdrderverein. Vor allem
Alleinstehende wiinschten sich diese Form von Unterstiitzung fur den Weg zum Arzt oder zur Therapie.

GroRe Vorfreude und viel Widerhall registrierte auch Rudiger Frey vom Ortsseniorenrat, als er mit den Flyern
unterwegs war, die den neuen Service ankUndigten. Das Faltblatt mit den Kontaktdaten und Konditionen brachte
er eigenhéndig zu den Leuten in die Haushalte, suchte das Gesprach und war sich aufgrund der breiten
Zustimmung dann sicher: ,Das wird eine gute Sache." Mit im Boot ist auRerdem der Verein Weissach
Klimaschutz konkret.

Fahrer miissen begrenzte Reichweite im Auge haben

Das Rathaus handelte unterdessen rasch, nutzte das gerade angelaufene Programm zur E-Mobilitat und erwarb
mithilfe eines Zuschusses sowie Sponsorengeldern ein E-Fahrzeug fur rund 40000 Euro, einen Siebensitzer, mit
dem das Angebot auf die Stralte gebracht werden konnte. Wieso ein E-Wagen? ,\Weissach war immer wieder
Vorreiter bel Umwelt- und Energiethemen®, erklart Schélzel, dessen ldee es gewesen war: im weiten Umkreis
gibt es keinen solchen Service mit einem E-Fahrzeug.

' Es war aber auch klar, dass im Betrieb einige Punkte zu beachten sein wlrden. Beispielsweise der Umgang mit
der begrenzten Reichweite von 270 Kilometern. Und bei Schmuddelwetter und Winterkalte zehrt auch noch der



Betrieb von Licht, Heizung, Scheinwerfern und Scheibenwischern von der Batterie, macht Brigitte Sorg, eine der
Fahrerinnen, deutlich: Da gelte es, beizeiten die Steckdose anzusteuern, Uberhaupt, es sei ein Glicksfall, dass
man die Garage in der Welzheimer Strale nutzen kénne, in der auch der Amtsbote seinen Wagen einstellt.
Anfangs befirchteten die Fahrer namlich, wie Glinter Russ erkiart, der die Premierenfahrt tenkte und den
Burgerbus damit quasi einweihen konnte, dass sie zum Aufladen nach Backnang oder sonst wohin wiirden
fahren missen.

Freilich, trotz der breiten Zustimmung zu dem neuen Angebot gingen die Anforderungen zunéchst etwas
zégerlich ein. Da habe sicher eine gewisse Scheu und schwébische Zurlickhaltung eine Rolle gespielt, vermutet
Scholzel, Frey hat mittlerweile jedenfalls beobachtet, dass die Anmeldezahlen nach oben gegangen sind. ,Heute
habe ich funf Leute®, bestatigt Russ diesen Trend. Hinzu kommt aber auch, dass man sich anfangs genau an die
festgeschriebenen Regeln gehalten und sogar die eine oder andere Fahrt abgelehnt hat. Aber; Wir sind ein
lernendes System”, deutet Frey wachsende Flexibilitét in den Leistungen an.

Die Fahrer legen ohnedies berelts groRe Flexibilitat an den Tag. So fahrt der Burgerbus zwar gemat den Regeln
nur bis 17 Uhr, Aber wenn beispielsweise eine Rlckfahrt vom Arzttermin erst danach mdglich sein solite, dann
kann der Gast dies mit dem Fahrer entsprechend vereinbaren. Doch, so Schéizel: ,Einen Rahmen muss es
geben.* Es handie sich schliefich nicht um einen 24-Stunden-Service. Auch nicht méglich seien, wie Brigitte
Sorg erganzt, Spezialkrankentransporte. Die dafir notwendige Ausbildung habe man nicht. Aber die Fahrer
kommen, wie sie weiter berichtet, bei Bedarf mit in die Arztpraxis, um dort zu erklaren, dass der Patient mit dem
Burgerbus gebracht und geholt wird ~ und dann wird, je nach Situation, auch mal eine beschleunigte Abwicklung
maéglich.

Die Nutzer sind von dem neuen Angebot ausgesprochen angetan. Dig alleinlebende Helga Czerwonka aus
Unterweissach beispieisweise spricht von einem absoluten Glucksfall. Zuerst hatte sie den Flyer namlich
eigentlich zur Seite gelegt, weil sie dachte, den Blirgerbus werde sie ja doch nicht brauchen. Dann musste die
77-Jahrige aber zu einem Arzttermin nach Winnenden. Mit &ffentlichen Verkehrsmitteln? Mehrmals umsteigen —
von Weissach nach Backnang, von Backnang nach Winnenden und dann dort zum Klinikum und hinterher das
gleiche retour? Da entschied sie sich doch lieber fur den Blirgerbus.

LEs hat wunderbar geklappt’, erzahlt auch Erna Schreiber. Arztbesuch, Krankengymnastik, Besorgungen —
zweimal hat die 86-Jahrige den Birgerbus in Anspruch genommen. Die alleinstehende Seniorin aus
Unterweissach kann kurze Strecken mit dem Rollator zurticklegen, muss bei langeren Wegen aber auf Hilfe
zurickgreifen. Im Blrgerbus konnte die Gehhilfe mitgenommen werden, sodass sie am Ziel doch mobil war.
_Darauf kénnt ihr stolz sein, das gibt es nicht iberall®, sagt sie, und Helga Czerwonka bestatigt: JWer darauf
angewiesen ist, weill es zu schétzen.”

Die Fahrer wiederum, die zumeist von Seniorenrat Kiaus A. Werner mobilisiert wurden, haben Freude an der
Aufgabe. ,Es macht mir Spal’, erzéhit der 76-jahrige Gunter Russ: ,Ich bin gesund, bin ein Reingeschmeckter
und fuhle mich in Weissach sauwohi. Und jetzt méchte ich etwas in die Gemeinde zurlickgeben." Dass der Dienst
dabei auch den Ehrenamtlichen etwas gibt, unterstreicht Brigitte Sorg: ,Man trifft Leute, die hat man noch nie
gesehen. Das vernetzt die Gemeinde untereinander." Gleichzeitig lobt die 68-Jahrige den Pioniergeist von
Rudiger Frey und Klaus A. Werner, der die Fahrer fr das Birgerbus-Projekt organisiert und auch einen
Fahrlehrer engagiert hat, der die Ehrenamtler in ihre Transportaufgabe einwies.

INFO

So funktioniert der Weissacher Biirgerbus

® Den Biirgerbus in Anspruch nehmen kénnen Personen, die den &ffentlichen Nahverkehr nicht oder nur
mit erheblichem Aufwand nutzen kénnen, sowie Personen ohne eigenes Fahrzeug oder solche, die ihr
Auto wegen eines momentanen Handicaps nicht nutzen kénnen.

n
w Zweck der Fahrten sind Arzttermine, die nicht Gber die Krankenkasse abgerechnet werden konnen,

Termine bei Therapeuten, Krankenbesuche, Teilnahme an kuiturellen Veranstaltungen einschiiefllich

A



Besuch der Bibliothek im Bildungszentrum und der Ortsbiicherei, Besuche bei Freunden oder
Verwandten sowie wichtige Einkaufe,

Der Birrgerbus fahrt kostenlos von Montag bis Freitag, 9 bis 17 Uhr, innerhalb der Gemeinde Weissach
im Tal sowie zu Arztbesuchen in Backnang oder im Kiinikum in Winnenden (angedacht ist eine
Ausweitung auf den Grolraum Backnang bis Murrhardt sowie Rudersberg). Der Blrgerbus holt seine
Gaste von zu Hause ab und bringt sie auch dort wieder hin. Spenden zugunsten des Betriebs werden
entgegengenommen.

Fahrtwiinsche miissen bis spatestens 12 Uhr am Tag vor der entsprechenden Fahrt bei der Gemeinde
angemeldet werden, Zustéandig ist Susanne Rehm, sie ist unter 0163/6353121 montags bis freitags von 8
bis 12 Uhr sowie per E-Mail an buergerbusweissachimtal@web.de erreichbar. Die Anmeldung
entscheidet tiber die Fahrtreservierung. Gesundheitliche Belange werden bei der Anmeldung bevorzugt
behandelt.

Die Fahrer erhalten die Einsatzplane vom Rathaus unmittelbar nach Abschluss der taglichen
Anmeldezeit,
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Pliiderhausen hat jetzt ein Biirgermobil

Zehn ehrenamtliche Fahrerinnen und Faheer verhelfen damit 4iteren Pl

VON UNSEREM REDAKTIONSMITGUED
MaTHIAS ELLwanGER

Plirderhausen.

Biirger fahren Birger uad begleiten

sie zum Arzt, bei Behérdengdngen oder
beim Einkaufen; Das ist das Prinzip
hinter dem Bargermabil. Die Gemeinde
Pliderhzusen und der Krankenpfle-
geverein haben damit eine Mobilititsli-
<ke fiir die Seniorinnen und Senicren
geschlossen. Das Angebot startet jetrt.

Bei dem Begriff Burpermobil mag einem ein
Kleinbus einfallen, ein Transporter, viel-
leicht nopch ein Kleinwapen, aber ein
schwarzer 2er-BMW Grand Tourer? Dag ist
dann doch eine Ghorraschonde Wald - o=
mindest auf den ersten Blick.

Denn Karl Mayer vom Krankenpfloge-
verein Pliuderhausen t auf Anhiel eine
ganze Reihe von Vorziigen ein: Das Fahr-
zeuyr hat eine pute Einstiepshohe, die Sitze
Jussen sich leleht verstellen, es gibt eine
Sitzheizung und, das ist besonders wichtig,
gendigend Platz um vinen Roilater zu ver-
stauen. Kurzum: Nach langer Suche erwies
sich das schicke Auto mit dem Kennzeichen
WN-BA 2021 eben schlichtweg als Wahl
der Vernunit.

Fzhrten auch fir Walkersbach
und die Réfe angeboten

Kiinflig werden Seniorinnen und Senioren
von Pitderhansen, Watkersboch und den

Spenden

B Der Krankenpflegeverein Pl-
derkausen freut sich Gber Spenden,
mit denen die Kosten fur das Birger-
mobii gedeckr werden auf das Konto!

DE 97 8025 0010 0004 0040 26 bei dar
Kreissparkasse Waiblingen, Die Mit-
ghedschaft im Verein kostet 16 Eure

Hijlen, die kirperlich eingeschriinkt sind,
damit von zu Hause abgeholt und dahin ge-
bracht, wo sic otwas zu erledigen haben:
seien es Arzitermine oder Einkiufe,

Dias Anpehot geht auf einen Haushaltzan-
trag der SPLY aus (em Jahre 2016 gunick,
weshalb sich Gemeinderitin Elke Mick be-
sonders freut, dass os nun Wirklichkeit po-
worden ist. Nichy ohne Grund, denn Mobi-
litdt ist in PlOderhausen fir viele dltere
Mitblirger nur clngeschriinkt  gegeben,
Dureh den nicht barrleefreien Bahnhof
etwa {ein Argernis, gegen das Verwaltung
und Gemelinderat sehon linger ankiimpfen)
oder Busse mit zu hohen Einstiegen,

Im vergangenen Jahr hat sich dann ein
Praktikant bei der Verwaltung eingehend
mit dem demografischen Wandel beschif-
tigt (wir haben berichtet). cs gab einen Run-
den Tisch und sehliefilich den Entschluss,
das in Pliderhausen auszuprobieren, was in
Scherndor! vder Welzheim ia offensichilich
recht gut funktioniert.

Der Gomeinde sei aber schnelt klar pewa-
sen, dass sie ein solches Angebot nichi allei-
ne sterumen kann, sagt Hauptamtsleiterin
Verena Kwapil Funktioniersn kann das
nur, wenn wir brelt aufgestelld sind." Kurl
Mayer, Rechner und Yerwaiter beim Kran-
kenpllegeverein beprifl das Biirgermobil
dann als eine Chance. den Verein ..aus dem
Dornréschenschial 2u erwecken”, trug es
dem Vorstand vor uad ermtete dort Zustim-
mung.

Relatty schnell haben sieh dann Frefwilli-
ge gemeldet, Flr alle galy es einen Erste-
Hilte-Kurs, eine Prifiahrstunde sowie eine
nfihrung fus Fahrzeug. Zehn Ehrenamt-
liche haben sich schiieBheh herauskristaili-
siert {weitere sind erwilnscht!), wobel hier
chrenamtlich fatsiichlich bedeutet, dass sie
fir diese wichtige Titigheit {inanziell
nichts erhalten. Als Zweierteams arbeiten
sie abwechgelnd im Finl-Wochen-Takt.

Und s etne Fahrt kann schon mal etwas
linger davern, wie Mayer herichiet, der in
der Testphase beveits einige Senioven mum
Arzt brachte, sie dabet die ganze Zeit be-
gleitete und damit mehrere Stinden ver-
brachte.
ie Brfahrungen waren bisher positiv,
wiehr dankbar® seien die Nulzey gewesen,
=gt Mayer, Schon jetzt habe er Buchungen
fur Mirz erhalten. Die Notwendigkeit fir
dieses Angebot, sie hat sich etwiesen, bevor

Freuen sich dber das neue Angebot In Pliderhaysen: Haupramisleiterin Verena Kwapil vnd Katl Mayer vom Krankenpflegeverein.

os {therhaupt affiziell an den Start ging.

Wochentags zwischen 8 und 18 Uhr
ist das Blrgermobil verfugbar

Nun startel das Birgermobil aneh hoehofli-
ziell, Genutzt werden kann es immer mon-
tags his freitags, Jeweils zwischen § und 18
Uhr. Abweichende Zeiten sind nur im Ein-
zelfall und nach Absprache miglich. Fahr
ten mussen spdtestens cinen Tag vorher be-
stedlt werden (siefie auchs Wie buchen?). Bis

i

derhduser Biirgern zu mehr Mobil

zu elaem Umicreis von rand 25 Kilamotern,
alse etwa von Schwhibisch Gmingd bis Win-
nender:, ibernehmen die Fahrerinnen und
Fahrer Auftrdge.

Das Angebot isi prinzipiell kostenlos,
Spenden fiir die Deckung der Betriebskos-
ten ([lr Leusing, Benzin vund Vorsicherung)
sind jedoch erwiinscht,

Gemeinde und Krankenpflegeverein sind
nun gespanit, wie der Bilrgermobil-BMW
bei den Senicrinnen und Senioren an-
kommt. Am Gefihrt selbst ditrfte dieser
Versuch jedentalls wohl kaum seheitern.

itat

Wie bestalien?

& wer das Burgermobil nuzen mach-
18, muss es spitestans einen Tag im
Voraus bestellen.

# Und zwar tetefonisch unter der ¢
071 81/50 67 - 790 bei der Biakoniasta-
tion Schorndorf und Umgebung.

1 Das Telefon ist montags bis frei-
tags van % bis 11 Uhr besetzt,

Foto: Palmiz




